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4.	¶‡´ ÜP‚¬èèœ

5.	ºî™ àîMŠªð†®

6.	bò¬íŠ¹‚ è¼Mèœ

7.	 ðEˆî£œèœ (worksheets)

8.	i®«ò£‚èœ (Videos)

Þ‰îŠ ð£ìˆ¬î ïìˆîˆ ¶õƒ°õîŸ° º¡ 

õ°ŠH™ àœ÷ ñ£íõ˜è¬÷‚ °¿‚è÷£èŠ 

HKˆ¶‚ ªè£œ÷«õ‡´‹. 

ß´ð´î™:

ªêò™ð£´ 1:

ÝCKò˜ °ö‰¬îèOì‹ Mðˆ¬îŠ ðŸP‚ 

«èœMè¬÷‚ «è†´ Mõ£Fˆî™, Mðˆ¶ 

«ïK™ ð£˜ˆî¶ à‡ì£? «è†ì¶ à‡ì£? 

ÜŠªð£¿¶ àù‚° âŠð® Þ¼‰î¶? «ð£¡ø 

Mù£‚èœ â¿ŠH Ü‰î Mðˆ¬îŠ ðŸP‚ Ãø„ 

ªêŒî™. Üšõ£Á ÃÁ‹ªð£¿¶ ñŸøõ˜è¬÷‚ 

èõQ‚è„ ªêŒ¶ Ü‰î Mðˆ¶ Gèö‚ è£óí‹ 

â¡ù â¡ð¶ °Pˆ¶ Mõ£F‚è„ ªêŒî™.

°ö‰¬îèœ î£ƒèœ ãî£õ¶ Mðˆ¬î «ïK™ 

ð£˜ˆF¼‰î£™ Ü™ô¶ îù‚° «ï˜‰F¼‰î£™ 

Ü¬îŠ ðŸPˆ ªîOõ£è â´ˆ¶‚ ÃÁî™.

Üšõ£Á ÃÁ‹ ªð£¿¶ ñŸøõ˜èœ Ü‰î 

Mðˆ¶ ã¡ ïì‰F¼‚°‹, âŠð® ïì‰F¼‚°‹ 

ñ. ê£‰î°ñ£K
ºî½îM ªêŒõF™ õò¶ õó‹¹ A¬ìò£¶. å¼õ¼‚° è£ò‹ 

ãŸð†ì£™, õ£ŒŠ¹ Þ¼‚°‹ ð†êˆF™ àìù®ò£è àîõ «õ‡´‹...

«ï£‚è‹: 

1.	 Ýðˆ¶ «ïó‚Ã®ò Þìƒèœ ñŸÁ‹ Ýðˆ¬î  

	 ãŸð´ˆ¶‹ ªð£¼†èœ ðŸP ÜPò„ ªêŒî™.

2.	Mðˆ¶ ãŸðì è£óíƒèœ ðŸP ÜPò„  

	 ªêŒî™

3.	MðˆFL¼‰¶ ï‹¬ñŠ ð£¶è£ˆ¶‚ªè£œÀ‹  

	 º¬øè¬÷Š ðŸP ÜPò„ ªêŒî™

4.	ºî½îM ðŸP ÜPò„ ªêŒî™

èŸø™ Fø¡èœ:

1.	 ªï¼Š¹, c˜, I¡ê£ó‹, õ£èù‹ «ð£¡øõŸø£™  

	 ãŸð´‹ Mðˆ¶‚èœ ðŸP ÜPî™.

2.	ªï¼Š¹, c˜, I¡ê£ó‹, õ£èù‹ «ð£¡øõŸø£™  

	 Mðˆ¶‚èO¡ è£óíƒè¬÷ ÜPî™.

3.	Mðˆ¶èO¼‰¶ ï‹¬ñ âŠð®Š ð£¶è£Šð¶  

	 â¡ð¶ °Pˆî ð£¶è£Š¹ º¬øè¬÷ ÜPî™.

4.	Mðˆî£™ ð£F‚èŠð†ìõ¼‚° ï£‹ ªêŒò  

	 «õ‡®ò ºî½îM ÜPî™.

èŸø™ èŸHˆî™ ¶¬í‚è¼Mèœ:

1.	 ªêŒFˆ î£œ ªî£°Š¹

2.	õ‡íŠðìƒèœ

3.	ê£¬ôMF °Pf†´ ðìƒèœ

ð£¶è£Š¹

êñ„Y˜ è™M, êÍè ÜPMò™, õ°Š¹ 4, ð¼õ‹ 3, ð£ì‹ 2
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â¡ð¶ °Pˆ¶ Mõ£Fˆî™.

ÝCKò˜ °ö‰¬îèO¡ º¡ ÜP¬õ„ 

«ê£Fˆî™: î£¡ ð£˜ˆî ê‹ðõ‹ Ü™ô¶ îù‚° 

«ï˜‰î Mðˆ¶ °Pˆ¶„ êKò£è‚ «è£˜¬õò£è 

â´ˆ¶‚ Ãø º®Aøî£, èô‰¶¬óò£ìL™ 

ðƒ«èŸÁ, îƒèœ è¼ˆ¬îŠ ðF¾ ªêŒò 

º®Aøî£, ñŸÁ‹ è£óíƒè¬÷ ÎA‚è º®Aøî£ 

â¡ðùõŸ¬ø„ «ê£Fˆî™.

Ýó£Œî™:

ªêò™ð£´ 1:

ªêŒFˆ î£œèO¼‰¶ â´ˆî Mðˆ¶ ðŸPò 

ªêŒFè¬÷‚ °ö‰¬îèOì‹ ªè£´ˆ¶Š 

ð®‚è„ ªêŒî™. åšªõ£¼ °¿ML¼‰¶‹ 

î£ƒèœ ð®ˆî ªêŒFè¬÷ åšªõ£¼õó£è 

â´ˆ¶¬ó‚è„ ªêŒî™. Ü‰î„ ªêŒFJ™ õ¼‹ 

Mðˆ¶ âîù£™ ïì‰î¶, Ü¬îˆ îM˜‚è 

â¡ù â¡ù ªêŒF¼‚è «õ‡´‹ Üšõ£Á 

Mðˆ¶ ïì‰î£™ â¡ªù¡ù ºî½îMèœ 

ªêŒò «õ‡´‹ â¡ð¶ «ð£¡ø è¼ˆ¶‚èO™ 

Mõ£Fˆî™. (ð‚è‹ â‡ 35-™ ªêŒFˆ 

î£™èOO¼‰¶ â´ˆî Cô Mðˆ¶ ªêŒFèœ 

ªè£´‚èŠð†´œ÷¶)

ñ£íõ˜èœ °¿‚èO™ îƒèÀ‚°‚ 

ªè£´‚èŠð†ì ªêŒFˆ î£O™ àœ÷ Mðˆ¶„ 

ªêŒFè¬÷Š ð®ˆî H¡ù˜ Ü‰î„ ªêŒF¬òˆ  

ªîOõ£è ñŸøõ¼‚° â´ˆ¶¬óˆî™. 

îƒèÀ‚°‚ ªè£´‚èŠð†ì «èœM‚è£ù 

ðF¬ô, °¿M™ Mõ£Fˆ¶ b˜¾ è£í™. H¡ù˜ 

ªîOõ£è â´ˆ¶‚ ÃÁî™. 

ÝCKò˜, °ö‰¬îèœ ªêŒFè¬÷„ êKò£èŠ 

ð®ˆ¶Š ¹K‰¶ ªè£‡´ ªîOõ£è â´ˆ¶¬ó‚è 

º®Aøî£ âù ñFŠHì¾‹. Üõ˜èœ b˜¾ ðŸP 

âšõ÷¾ ªîOõ£è‚ ÃÁA¡øù˜ â¡ð¬î»‹ 

ñFŠHì¾‹.

ªêò™ð£´ 2:

åšªõ£¼ °¿MŸ°‹ ð£ìŠ ð°Fè¬÷Š 

HKˆ¶‚ ªè£´ˆ¶Š ð®‚è„ ªêŒî™. ð®‚°‹ 

ªð£¿¶ ªîKò£î ð°Fè¬÷‚ °Pˆ¶‚ ªè£œ÷ 

ÜP¾Áˆî™.

ºîL™ î£ƒèœ îƒèœ °¿‚èO™ è‡ì 

b˜¾èÀ‚°‹, ¹ˆîèˆF™ àœ÷ ð£ìŠ 

ªð£¼À‚°‹ àœ÷ ªî£ì˜¬ð àíó„ªêŒî™.

Þî¡ Íô‹ îƒèÀ‚°ˆ ªîKò£î, â¡ªù¡ù 

¹Fò ªêŒFè¬÷Š ¹ˆîèˆFL¼‰¶ ªîK‰¶ 

ªè£‡ìù˜ âùŠ ð†®òLì„ ªêŒî™. ÞÁFJ™ 

ñŸø °¿‚èÀ‚° â´ˆ¶‚ Ãø„ ªêŒî™.

ñ£íõ˜èœ ð£ìŠ ¹ˆîèˆF™ ªè£´‚èŠð†ì 

ªêŒFè¬÷Š ð®ˆ¶ Mõ£Fˆî™.

î£ƒèœ â¿î£ñ™ M†ì °PŠ¹è¬÷ â¿F‚ 

ªè£‡´ e‡´‹ Ü¬îŠðŸP èô‰¶¬óò£ì™.

ñ£íõ˜è÷£™ Å›G¬ô¬òŠ ¹K‰¶ ªè£œ÷ 

º®Aøî£, êKò£ù b˜¾ è£í º®Aøî£ 

â¡ð¬î„ «ê£Fˆî™.

M÷‚°î™:

ªêò™ð£´ 1:

ºî½îM ªêŒ»‹ i®«ò£‚è¬÷Š «ð£†´‚ 

è£‡Hˆ¶ ñ£íõ˜è¬÷‚ èõQ‚è„ ªêŒî™.

ñ£íõ˜èœ i®«ò£ è£†Cè¬÷‚ èõùñ£èŠ 

ð£˜ˆ¶ ºî½îM ªêŒ»‹ º¬øè¬÷ ÜPî™

ñ£íõ˜èœ èõùñ£èŠ ð£˜ˆ¶ õNº¬øè¬÷ˆ 

ªîK‰¶ ªè£œ÷ º®Aøî£ â¡ð¬î ñFŠHì™.

''ºîL™ î£ƒèœ îƒèœ °¿‚èO™ è‡ì b˜¾èÀ‚°‹, 
¹ˆîèˆF™ àœ÷ ð£ìŠ ªð£¼À‚°‹ àœ÷ ªî£ì˜¬ð àíó„ªêŒî™."
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Video link:

https://www.youtube.com/watch?v=_WUDLgLwsro

https://www.youtube.com/watch?v=QonD60vfcak 

https://www.youtube.com/watch?v=_mCWrQ3eMi0

ªêò™ð£´ 2:

è¼ˆî£÷˜è¬÷ Ü¬öˆ¶ õ‰¶ «ðê„ ªêŒî™ 

(à.‹) ñ¼ˆ¶õ˜, bò¬íŠ¹ˆ ¶¬ø ÜFè£K, 

ê£óí˜ (scout) ðJŸCò£÷˜.

ñ£íõ˜èœ Üõ˜èœ ÃÁ‹ è¼ˆ¶‚è¬÷‚ 

èõùˆ¶ì¡ «è†ì™. îƒèÀ‚° â¿‹ 

äòƒè¬÷ Üõ˜è¬÷‚ «è†´ ªîO¾ ªðÁî™; 

è¼ˆî£÷˜èÀì¡ èô‰¶¬óò£ì™.

ñ£íõ˜èO¡ ðƒ«èŸø™ ñFŠHìŠð´Aø¶.

MKõ£‚°î™:

ªêò™ð£´ 1:

ÝCKò˜ ñ£íõ˜èOì‹ åšªõ£¼ °¿õ£è 

õ‰¶ ã«îÂ‹ å¼ Mðˆ¶ Gè›õ¶ «ð£™ 

ï®ˆ¶‚ è£‡H‚è„ ªêŒî™. Ü´ˆî °¿ 

ÜîŸè£ù b˜¾ â¡ù ã¡ Gè›‰î¶ âŠð® 

îM˜Šð¶ «ð£¡ø Mù£‚èÀ‚° M¬ìòOˆî™.

ñ£íõ˜èœ °¿‚è÷£è Mðˆ¬î ï®ˆ¶ 

è£‡Hˆî™. à.‹: ê£¬ôJ™ M¬÷ò£®‚ 

ªè£‡´ ªê™½î™, èõùI¡P ð†ì£² 

ªõ®ˆî™ «ð£¡ø ãî£õ¶ å¼ Mðˆ¬î 

ï®ˆî™. ñŸø °¿‚èœ ã¡ ïì‰î¶, âŠð® 

îM˜ˆF¼‚èô£‹, b˜¾ â¡ù, â¡ð¬î 

åšªõ£¼ °¿¾‹ M÷‚°î™.

ï®ˆîL™ êKò£èŠ ðƒ«èŸÁ Gè›„C¬òˆ 

ªîOõ£èŠ M÷‚è º®Aøî£, ÜîŸ°Kò b˜¬õ„ 

êKò£è ÃÁA¡øùó£ â¡ð¬î ñFŠHì™.

ªêò™ð£´ 2:

ê£óí˜ (scout) ðJŸCò£÷˜ àîM»ì¡ 

ñ£íõ˜èÀ‚° ºî™ àîM ðJŸCèœ 

ÜOˆî™. 

ñ£íõ˜èœ ºî½îMè¬÷ ï¡° èŸø™.

ñ£íõ˜èœ ðƒ«èŸÁ, ªêòô£ŸÁ‹ Fø¡, 

èõQˆî™, àŸÁ«ï£‚è™ «ð£¡ø¬õ 

ñFŠHìŠð´Aø¶.

ªêò™ð£´ 3:

Þ¶õ¬ó «ðê£î «õÁ Mðˆ¶‚èœ ò£¬õ 

âù ñ£íõ˜è¬÷‚ °¿‚èO™ Mõ£Fˆ¶ 

ð†®òLì„ ªêŒî™.

1.	 ðœOJ™ ãŸð´‹ Mðˆ¶‚èœ ò£¬õ?

2.	i´èO™ Gè¿‹ «õÁ Mðˆ¶‚èœ ò£¬õ?

3.	M¬÷ò£´‹ ªð£¿¶ ãŸð´‹ Mðˆ¶‚èœ  

	 ò£¬õ?

4.	Môƒ°è÷£™ ãŸð´‹ Ýðˆ¶èœ ò£¬õ?

ÝCKò˜ î‰î ªð†®JL¼‰¶ î£ƒèœ â´ˆî 

Y†®™ «è†èŠ ð†ì Mù£MŸè£ù M¬ì¬ò‚ 

°¿‚èO™ Mõ£Fˆ¶Š ð†®òL´ˆî™ H¡ù˜ 

ñŸø °¿‚èÀ‚° º¡ â´ˆ¶¬óˆî™. Þƒ° 

Üõ˜èœ ªê£™ô£ñ™ M†ì ªêŒFè¬÷ ñŸø 

°¿Mù˜ ðF¾ ªêŒî™.

ñ£íõ˜èO¡ C‰Fˆî™ Fø¡, èŸð¬ùˆFø¡, 

ðƒ«èŸø™ ºîLò¬õ ñFŠHìŠð´Aø¶.

«ñ½‹ ðK‰¶¬ó‚èŠð´‹ Cô MKõ£‚è„ 

ªêò™ð£´èœ:

1.	 ºî½îM ªð†®J¡ ðò¬ù º¿¶‹ ÜP‰¶, 

ºî½îM ªð†® ¬õˆî™.

''ñ£íõ˜èœ °¿‚è÷£è Mðˆ¬î ï®ˆ¶ è£‡Hˆî™."
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ñ. ê£‰î°ñ£K, ªî£.ð.Ý, Üó² ªî£ì‚èŠ ðœO,º¼ƒèð£‚è‹

2.	bò¬íŠ¹ˆ ¶¬ø‚°‚ è÷Šðòíñ£è„ 

ªê¡Á àŸÁ «ï£‚è™

3.	ê£¬ô MFè¬÷ ÜPî™

4.	ê£¬ô‚° Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á «ð£‚°õóˆ¶‚  

	 è£õô˜èO¡ (Traffic Police)  ªêò™ð£´è¬÷  

	 àŸÁ «ï£‚A, ê£¬ôMFè¬÷ˆ 

	 ªîK‰¶ ªè£œÀî™.

5.	ªêŒFˆ î£œè¬÷ Fù‹ ð®ˆ¶, Mðˆ¶„  

	 ªêŒFèœ, ÜîŸè£ù è£óí‹, îM˜‚°‹  

	 º¬ø ÝAò¬õè¬÷Š ð†®òL´î™.

6.	²õªó£†®èœ îò£˜ ªêŒ¶ Ýƒè£ƒ«è  

	 å†´î™

7.	 è¬ôŠ «ðó¬õJ™ Fù‹ å¼õ˜  

	 º¡ªù„êK‚¬è ïìõ®‚¬èè¬÷‚ ÃÁî™

8.	¶‡´ ÜP‚¬èèœ îò£˜ ªêŒ¶ ñŸø õ°Š¹  

	 ñ£íõ˜èÀ‚° õöƒ°î™.

ñFŠd´:

ªêò™ð£´ 1:

ðJŸCˆî£œ ªè£´ˆ¶ ñ£íõ˜è¬÷ M¬ì 

â¿î„ ªêŒî™

1.	 ê£¬ôJ™ ªê™½‹ ªð£¿¶ ÜFè  

	 _____________ «î¬õ

2.	ªõ†´‚è£ò‹ ãŸð†ì Þìˆ¬î ºîL™ Éò  

	 ____________ è¿õ «õ‡´‹.

3.	è‡èO™ É² M¿‰î£™ è‡è¬÷  

	 _________________ Ãì£¶

4.	è£™èO™ ________________ ÜEõ¶  

	 ÜõCò‹.

M¬ìòO:

1.	 ð†ì£² ªõ®‚°‹ ªð£¿¶ ï£‹ èõQ‚è  

	 «õ‡®ò¬õ ò£¬õ?

2.	ñ¬ö‚è£ôƒèO™ ï£‹ «ñŸªè£œ÷ «õ‡®ò  

	 ïìõ®‚¬èèœ ò£¬õ?

«ñ½‹ Cô ñFŠd†´ º¬øèœ:

1.	 ¹ˆîèŠ ðJŸCèœ

2.	Mõóˆ¬î„ ªê£™L, ð£F‚èŠð†ìõ¼‚°  

	 ºî™ àîM ªêŒò„ ªêŒòî™

3.	bò¬íŠ¹‚ è¼MèO¡ ñ£FKèœ ªêŒî™

4.	Môƒ°èOì‹ ðö°‹ªð£¿¶ ï£‹ èõQ‚è 

«õ‡®ò¬õ ò£¬õ?


